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18. novembra 2023

Meditacny obsah €. 217:

Centrum srdca je pokojnym vyzarujucim stredom vSetkych siedmych Cakier. Vaha ako obraz
rovnovahy je prejavom zmierujuceho zjednotenia ducha a hmoty a koniec koncov vSetkych
polaritnych prudov, ktoré vo svete existuju. Kto rozvinul srdcové centrum, vyzZaruje na svoje
okolie a na celé fudstvo, ako aj na posmrtny svet mierumilovné budujuce myslienky.

Ako sa prejavuje opak mierovej srdcovej Cakry? Je to emocionalna povaha, poviazany pocitovy
svet ¢loveka, ktory svojimi unahlenymi reakciami a sebeckymi skutkami otriasa pravymi vztahmi
a ludi priputava na nizsie sily astralneho tela, to znamena, na prudy Ziadostivosti tela. Zdravé
vnemy a jasné zazitky myslienkovych obsahov nie je v skutocnosti nikdy mozné dosiahnut v
emocionalite tela. Ten, kto cvi¢i meditacie, bude svojich pravych nepriatelov vidiet v
subjektivnych a na telo naviazanych pocitoch, ako je to opisané v Bhagavadgite, na
zmiefiovanom bojovom poli.

Nie je to boj, ¢o by bolo treba v udstve odsudit, lebo boj proti vilastnym zajatym
vnutornym nepriatefom je nevyhnutnou nutnostou. Odvaha k priamemu, Gprimnému boju
proti nepeknym a neprimeranym vazbam robi ¢loveka krasnym, slobodnym a
uslachtilym. V kone¢énom dosledku je to ta najurputnejSia konfrontacia, ktora vedie k
mieru, ked jednotlivé individuum zapasi o pravé idealne obsahy a vydobyja si ich do
svojej dusevnej existencie. Srdce bude prostrednictvom duchovnych obsahov vyzarovat
mier do pozemského, aj do posmrtného sveta.

Je velkou iluziou, ked Clovek veri, Ze by si pasivitou a nezu€astfiovanim sa na svetovych
udalostiach mohol pre seba rezervovat svoj osobny mier. Rovnako je, zial, pridruzenou illiziou,
ak niekto veri, Ze usudkami, v ktorych on v8etko vie lepSie, a pomocou protipropagandy by
mohol zlepsit svet a Sirit mier. Ti prvi, ktori ostavaji pasivni, stoja akoby pod alebo ved'a reality
a ti druhi, ktori propaguju mier pomocou slovnych zgpasov, stoja nad nou.

Centrum srdca tvori stred, spojenie, poriadok a nesie vyzarovanie obsahov s krasnymi
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éterickymi silami von do najrozli¢nejSich zmyslovych a nadzmyslovych urovni.

Je priaznivé, ked sa jedinec tak dlho zaobera tymito vetami a tiez slovami ,mier" a ,boj", az kym
budu v jeho vnutri vnimatefné a zazitefné ako slobodné od polarit.

Tato meditacia sa napgja na doterajSie ako logické pokraCovanie.
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