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29. aprila 2023

Meditacny obsah ¢.188:

V duchovnom svete, respektive presnejsie povedané, v posmrthnom svete, to je ten svet,
do ktorého vstupuje dusa po odluceni sa od fyzického tela, neexistuje ospravedinenie
zanedbanych ¢inov. Jednotlivy ¢lovek je v svojej dusi oslobodeny od vSetkych
pozemskych pomerov a preziva sa presne podla vlastného rozvinutého existenéného
bytia. Nemo6ze sa vyhovarat pred inymi osobami, ani lacho a povrchne ospravedIiiovat
svoje zanedbania. Preziva tu dusevnu uroven, ku ktorej vyrastol svojim viastnym usilim a
namahou; ale ak premeskal dolezity ciel, ktory by pri troche vaznosti a shahy mohol
dosiahnut, teraz pocituje zna¢ny nedostatok.

V poslednom meditacnom obsahu bola polozena otazka, aké ucinky vznikaju pri obvinovani
alebo pri lacnom vyhovérani sa. V novom meditaénom obsahu je velmi zretelné, ze
obvinovanie predstavuje Cisto pozemsku formu popierania Zivota, vyhovoriek a napokon aj
tazkého zapierania ducha.

V spiritualnych skupinach, ako aj v mnohych ekonomickych, socialnych a politickych institaciach
sU obvinenia sUc¢astou zaslepenosti, ktoré si nekonecne vela ludi osvojuje Cisto z dévodu
zapretia ducha. Je to podobné ako zlé usudky, ktoré svojim projektivnym charakterom
ospravedInuju viastné slabé ja.

Uloha z minulého meditadného listu — vyskimat aké pdsobenie vzniké z obvifiovania a lacného
ospravedIfiovania sa - je roz¢lenena do dvoch oblasti: Ako pdsobia na vlastné sebapocitovanie
a ako poOsobia na druhych fudi? Teraz nasleduje este tretia oblast, ktort je mozné pridat na
najdenie odpovede. V duchovnom svete obvifiovanie nie je mozné. Je to Cisto pozemska
zalezitost, ktora je dusi v posmrtnom svete Uplne cudzia. AvSak v pozemskom svete vznikajl
obvinovanim astralne formy a bytosti. Obvinovanie je ukrutnym ¢inom nizkeho charakteru.

Uginky v posmrtnom Zivote, ktoré vyplyvaju z obvifiovania, sa mdzu prejavif v podobe velkych
opomenuti. Otdzka z posledného meditacného listu, aké astralne bytostné utvary vznikaju v
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dbsledku obvinovania, preto nadalej ostava.

Kvoli tomu je mozné jednoducho pozorovat ludi, lebo na fenomén ospravedirovania sa,
kompenzacii alebo projektovania viny je mozné natrafit vSade.

Dalsie zdroje:

, V tomto momente prechodu okolo malého straZcu prahu citime nase hriechy opomenutia ako
nicitelov existencie nasej duse. Len jedno nam méze umoznit vytrvat v tejto hroznej chvili, a to,
ked’ sami sebe slubime, Ze v buducnosti uZ viac ni¢ nezanedbame ."

Rudolf Steiner: Makrokosmos a mikrokosmos, Velky a maly svet - Otazky duse, Zivota a ducha,
GA 119, s.125, Franesa 2019
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