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Meditačný obsah č. 180:

  

Na tento týždeň platí tá istá meditácia:

  

Všetci ľudia, ktorí umreli a teraz bez tela prebývajú svojimi dušami na druhej strane tohto
viditeľného sveta, chcú, aby ľudia skúmali hmotu, prebádali ju, spoznali ju, a tým si k nej
vytvorili intenzívny vzťah. Tieto duše, ktoré vo svojom čistom duševnom bytí čakajú na
rozvinuté pocity blížnych a ich dobré skutky, zažívajú so vzťahom, ktorý ľudia vytvoria ku
hmote, určitý druh spojenia, ktoré ich zmieri so svetom.

  

Predstava, že existuje duša, ktorá prebýva oslobodená od tela, môže byť ako obraz veľmi
neobvyklá. Tento obraz je preto neobvyklý, lebo väčšina ľudí dnes myslí vychádzajúc z tela a
vychádzajú z toho, že mozog by dokázal produkovať myšlienky. Avšak myšlienka je prítomnou
bytostnou existenciou a keď človek myslí túto meditáciu, prostredníctvom jej vlastného obsahu
pomaly otvára význam jej slov.

  

Doplnkový zdroj:

  

Heinz Grill: Kozmos a človek, kap. „Rozvíjanie šiesteho centra"
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