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21. januara 2023

Meditacny obsah €. 174:

V minulej meditacii bolo Ulohou polozit otazku, ktora sa tyka osobného postoja jednotlivca a
skiima jeho vztah ako k peniazom, tak aj k celému svetu. Uspe$né podnikanie nespdsobuije iba
vzostup vlastnej kvality zivota, ale vedie k harmonizacii a k celkovému lepSiemu blahobytu
ludstva. Otazka znie, ako musi byt nasmerované tvorenie myslienok a pohfad na svet a na
ostatnych ludi, aby sa podporila univerzalna harménia, bratskost ¢i sesterskost?

Osobné vykreslenie moze najfahsie poskytnut odpoved na otazku, ako moze byt rozvinuty
postoj a orientacia pohladu:

Pozorujem napriklad prevadzku hotela, ktory som na niekolko dni navstivil ako host. Cena za
jednu noc je 60 eur. Cena by mala byt primerana kvalite ponuky. Teraz som vedome dbal na to,
aby som v kipelni nepouzil pat uterakov, ale iba jeden. Hoci som si mohol celt ponuku uzivat v
hojnej miere, pre mna bolo dblezité, aby som pouZil iba to nutné. Na ve€eru nam bolo
ponuknuté dostatocné menu so Sirokym vyberom jedal. Ako skupina styroch ludi sme si vSetci
objednali to isté, a tak si kuchar mohol pracu rozvrhnut racionalnejsie. Pri vedlajSom stole
sedela rodina, pat oséb, ktori si ako predjedlo objednali pat rozlicnych druhov cestovin. Akcia
pri susednom stole si vyzadovala pat hrncov iba na pripravu cestovin, zatial ¢o pre nas na
zovretie vody bol potrebny iba jeden. Nakoniec sme sa dali do prirodzeného rozhovoru s
personalom hotelu. Komunikovali sme niektoré myslienky a podporne sme ocenili hotel a
pohostinské sluzby.!

Tento kratky pribeh obsahuje myslienku, Ze napriek dobrej ponuke hotela, sme si narokovali iba
to nevyhnutné a personal bol odlah&eny tym, akym spésobom prebehla komunikacia a vd'aka
postoju k spotrebe. Vysledok tohto spravania sa Casto prejavuje v tom, Ze sa otvaraju nové
perspektivy v medziludskej vzajomnosti a pri dalSich navstevach sa ponuky dalej rozvijaju
velmi individualnym sp&sobom. V naSom pripade napriklad osobné vztahy, ktoré sa vyvinuli,
znamenali, Zze sme do tohto hotela pricestovali s va¢Sou skupinou a boli sme obsluzeni presne
podla nasich potrieb. Pomer ceny a vykonu sa vyvinul priaznivo navzajom pre vSetkych.
Personal v hoteli mal menej prace a viac zisku a my sme mali uspokojené presne tie potreby,
ktoré zodpovedali naSmu vlastnému S$tandardu. Najskor som v§ak musel vnimat druhych,
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rozpoznat ich potreby v rdmci pracovnej zataze a nakoniec pomocou vhodnej komunikéacie a
konania na ne reagovat. Nevyhnutna bola urcita obet zrieknutim sa nepotrebného konzumu.

Nasledovny meditacny obsah méze byt orientaciou pre budice podnikanie:

Zatazuju moje ziadostivé oc¢i, moje hitavé zmysly a moje neuvazené ¢iny prirodu, kultaru,
budovy, spoluobc¢anov a zatazujem aj peniaze starostami, lakomstvom, fahostajnostou
alebo rozvijam myslienku, predstavu vedomého pristupu, ktory nadviaze uprimny a
vysoko si vaziaci vztah a odlahc¢uje tak javy tohto sveta? Kazdym pohladom je mozné
zatazovat alebo odlahc¢ovat a vdaka myslienkovej prebudzajucej perspektive obveselovat
naladu. Podnikanie je teda mozné s tym, Ze sa prinesie spravna vnutorna psychicka obet.
Bezna Ziadostivost orientovana na spotrebu ustipi zmysluplne zvolenym myslienkam.

Cesta, ktorl kazdy den vykonavame vo vztahu k hmote, vyZaruje do kozmu a vytvara bud
svetovl harmoéniu, alebo poviazanost so svetom.

Poznamka:

! Spominany postoj sa nema zamiefat s minimalizmom. Minimalizmus alebo Ziadna chamtivost
predstavuje velmi na seba orientovanu formu charakteru. Podnikanie vzdy zahfha harmoniu a v
zmysluplnej miere aj blahobyt ludi. Je to postoj zvySujucej sa zodpovednosti.
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