Strom — taddsana - rozvijajuce myslienky

Polarity - Pohyb a pokoj, systola a diastola, napétie a uvolnenie, periféria a centrum.

Srdce udrziava zvonku prichddzajuce usporiadanie — rad.

V ludskom srdci sa zjednocuju prave tie tak naro¢né polarity, ktoré mézeme pomenovat slobodou na
jednej strane a povinnostou na strane druhej. Prostrednictvom spravneho a usporiadaného
socidlneho vnimania, ktoré zohladnuje stav rozvoja ¢loveka a ktoré prichadza zo sféry ludského Ja,
mozeme napokon v sebe zjednotit tieto velké polarne protiklady.

Rozvinuté srdcové centrum pdsobi ako o&i umiestnené v strede hrudného priestoru. Clovek ma
v tomto stave sustredené vnimanie seba pri su¢asnej otvorenosti navonok.

O ¢o lepsie sa Ccloveku podari logické vedenie, uskutocCnenie a budujice posilnenie svojich

myslienkovych schopnosti, o to viac bude napokon aj srdcové centrum vibrovat v rovnovahe. sucasne
tato svetelnd alogickd myslienkova &innost podnecuje aj schopnost stretnuti medzi ludmi. Ztohto dévodu je pojem
socidlneho procesu velmi vystizne zvoleny. Schopnost vybudovat éterické sily prostrednictvom tvorby myslienok
a naslednej Cinnosti predstav je sucasne vludskom byti zakladom socialneho jednania na Urovni. Potreba vystupit
z jednostrannych socidlnych vztahov, bude bezprostredne narastat prave stymi procesmi, ktoré zapaluju toto svetlo
v myslienkach. Ked' si jedinec uvedomi tuto schopnost budovat harmonické predstavy, sucasne sa posilni vo svojom
vnutornom sebapocitovani. Srdce tvori centrum individudlneho Ja, ktoré sa posilfiuje v éteri medzi myslienkou a vélou.



