Vyhlad na rok 2026 — 5.¢ast’
Kde dnes zije Rudolf Steiner?

Clanok Heinza Grilla uverejneny 2. januara 2026 na jeho stranke
po nemecky: https://heinz-grill.de/rudolf-steiner-heute-2026/

Portrét Rudolfa Steinera
Od Josefa

Tato nie celkom jednoducha otézka je preto tak zaujimava, lebo v antropozofii
a antropozofickych kruhoch existuje viacero rozli€nych velkych hnuti. Predbezne by
sme mohli predpokladat, Ze duSa Rudolfa Steinera Zivo p6sobi v tychto réznych
instituciach, ktoré nesu jeho meno. Ale kde Zije duSa alebo duch dnes?

Prirodzene, v ramci institucii a aj mimo nich existuje vela spdsobov chapania a
interpretacii Rudolfa Steinera, pretoze jeho dielo sa v priebehu €asu stalo urcitym
kulturnym dedi¢stvom.

Naozaj velké, pestré, nenominované hnutie, ktoré vecne vyuziva spisy Rudolfa
Steinera a na ich zaklade vytvara rozSirené metodické pristupy, méze pripadne ziskat
oznacenie ako velmi vSeobecny prud. Z tohto prudu vychadzaju velmi intelektualne,
ako aj nadpriemerne emocionalne povahy, ktoré, ak ich mozno oznacit ¢o najviac
neutralnym pojmom, funguju ako spotrebitelia a uzivatelia svetonazoru, ktory



formuloval Rudolf Steiner. NajsilnejSie sa stotoznuju so slovom ,antropozofia®. V
kruhoch, v ktorych prevladaju intelektualne alebo emocionalne identifikacie, nemozno
prehliadnut narokovanie si pravdy. Skusenosti ukazuju, ze dialég s inymi smermi,
napriklad ak Clovek vychadza z orientalnej filozofie, je Casto odmietany. Prave
materialisticky pristup v zmysle Cistého vyuzitia myslienok a slov Rudolfa Steinera
vedie u vonku stojaceho Cloveka k tomu, Ze ma pocit, Ze vo svojej pozicii ja ho este
neuznavaju za dostatoéne hodného toho, aby vstupil do dialégu. Pri pocCuvani
intelektualnych reci v tychto pradoch skutoéne mézu vzniknut pocity menejcennosti. V
minulych rokoch sa nezriedka stavalo, Ze fudia, ktori sa zvnutornene a hlboko
zaoberali dielami Rudolfa Steinera, ale napriek tomu neboli skutoénymi zasvatencami,
dostavali prave od mnohych antropozofov hodnotiace sudy, ktoré ich mali presvedcit,
Zze Rudolfa Steinera méze Clovek cCitat' len vtedy, ak sa v tejto oblasti aj dostatoCne
vyznamenal. Tento pohlad na svet vedie k rozdeleniu ludi na lepSiu a horSiu triedu.

T

O¢i Sri Aurobinda a Rudolfa Steinera
Umelecké vypracovanie od Anne-Michéle Hambye, 25.12.2025.

V rozmanitych oblastiach, ktoré antropozofiu navonok akoby zviditelfiuju, sa ukazuje
aj dalSi jav. Existuju ludia, ktori si menej narokuju na pravdy pisomnosti, ale skor sa
snazia o vypracovanie poznaného pre prakticki socialnu integraciu. Vyroky
nevyuzivaju na osobné nabozZenské presvedCenie, ale na obsiahle zaoberanie sa,
ktorého ciefom je dodat zivotu vysSi zmysel. V lieCebnych zariadeniach,
polnohospodarstve alebo pedagogike existuje na to mnoho prikladov. Z pohladu jogy



je tato forma antropozofie takzvanou karmickou pracou, formou karmajogy, ktora
overuje pravdivost doterajSich obsahov a nasledne ich spracovava, aby ich
sprostredkovala na uroven socialnej schopnosti integracie.

Kontakty s tymito ludmi, ktori sa Zivo venuju antropozofickej praci, boli vzdy fahké a
charakterizované skér vzajomnou vymenou skusenosti, neZz nadutostou. Hodnota
prace a rozpracovavania priniesla do oblasti antropozofie tolerantné vztahy a
rozSirené formy skusenosti. Narokovanie si antropozofickej pravdy a jej postavenia vo
svete sa tu vyskytuje menej, nez napriklad vo vefmi intelektualnych alebo
emocionalnych kruhoch.

K tymto dvom relativne jasne rozpoznatefnym formam a charakteristikdam
zaobchadzania s antropozofickym duchovnym dedi¢stvom Rudolfa Steinera sa v
buducnosti prebudi tretia forma. Bude mimoriadne povolana a naliehavo nevyhnutna,
pretoZze sa vyskytuje vela utokov proti antropozofii, ktoré prichadzaju menej zvonku,
ale skor z jej vlastnych radov. Rozkoly spdsobené tymito utokmi, ktoré dosiahli vrchol
najma v roku 2025 a budu pokraCovat aj nadalej, maju za nasledok, Ze vacsina
antropozofickych institicii sa musi nanovo definovat, sformovat a v mnohych
ohfadoch ngjst’ svoju individualnu poziciu. Antropozofiu preto ¢aka velka zmena. V
roku 2026 sa to prejavi mnohymi napatiami.

Forma plameria ako étericka forma v priestore na Sportovanie, zhotovena pocas Dni
umelcov.

Zatial ¢o antropozofia zaziva dalSie uzkosti kvéli silnému materialistickému principu
uzitkovosti a sama sebe brani vo svojich duchovnych moznostiach, spiritualitu
nivelizuje a z dialdgu vyluCuje cenné spiritualne zaklady, niektoré jednotlivé osobnosti
s duchovnou ako aj odbornou kompetenciou sa prebudzaju. S tymito ludmi bude
duchovné dedi¢stvo Rudolfa Steinera vzkriesené. Nebudu si narokovat na pravdu v
oblasti u€enia, institucii alebo viery. Od tychto fudi bude pochadzat’ velka spajajuca
pedagogika a udrzujuca sila podporujuca zdravie.



V roku 2026 sa preto v niektorych Castiach sveta objavia fudia, ktori su v jadre svojho
Zivota antropozofmi, no zaroven sa vo svojej osobnej déstojnosti povznasaju nad
vSetky vonkajSie vyznania. Budu reprezentovat spiritualnu Cast antropozofie a
prirodzene Ze nebudu akceptovani v mnohych instituciach, ktoré sa nazyvaju
antropozofickymi. DuSe tychto fudi su nanajvys hiboko spojené s celozZivotnym dielom
Rudolfa Steinera.

Ako vytvarat’ éterické sily z textov Rudolfa Steinera?

Niektoré vety od Rudolfa Steinera su predCitavané na vedomé pozorovanie
a posobenie.

Zaobchadzanie s textami Rudolfa Steinera si vyzaduje intenzivhu meditanu pracu
zameranu na tvorbu koncentracie a formovanie vedomia, aby éterické sily obsiahnuté
v slove nanovo ozili. Tato praca sa mimoriadne uspeSne vykonava napriklad na
vysokej Skole v Naone.

Po intenzivnej praci s textami je mozné vnimat v priestore a v interaktivnej vymene
medzi ludmi svetlé éterické hnutia. Hoci slova Rudolfa Steinera pochadzaju uz spred
100 rokov, prostrednictvom vhodnej prace koncentracie a vedomia mézu byt znovu
prebudené az k sile iniciacie. Praca s textami preto nie je iba zalezitostou nejakého
jedného citatelského kruzku, ovela viac je Skoliacou ¢innostou utvarajucou vedomie,
ktora pod odbornym vedenim vedie k vefmi dobrym vysledkom.



Kde zije dusa Rudolfa Steinera dnes?

Vianocny vecer nad Lundom
Foto od Alexandry Ludorf

Na zaklade tejto prace bola pocas Vianoc 2025 spolo¢ne rozvinuta otazka, kde dnes
Zije Rudolf Steiner. Po dlhSom c&ase tvorby koncentracie a pod Specifickym
profesionalnym vedenim bolo mozné najst odpoved na tuto otazku.

DuSa Rudolfa Steinera neZije v zariadeniach, ktoré nesu jeho meno, ani v ur€itych
Citatel'skych kruzkoch alebo medzi zastancami antropozofie, ako dusa uz dlho nezije
v kozme, ale voS$la do Cisto duchovnej dimenzie, do reality, ktoru indicky duchovny
zivot oznaCuje ako brahman. Presne vzaté, duSa Rudolfa Steinera dava ako dar
z duchovného sveta velmi hlboko siahajuce zdravotné posilnenie. Taktiez podporuje
kreativnu silu inSpiracie pre umenie, a to predovSetkym pre pohybové umenie, oblast,
ktoru Rudolf Steiner po¢as zivota vébec nerozvinul.

Duch vo svojej Specifickej forme zaujima rozlicné pribytky vo vSeobecnej vy$Sej alebo
najvyssej skutocnosti, ktora sa nazyva brahman. Sily, ktoré boli pre duchovny svet
rozvinuté prostrednictvom zivotného diela, Specifickym spésobom posilfiuju tento svet
brahman. Sufasne tato najvysSia Cisto duchovno-myslienkova realita Zije taktiez
v hibinach ludského tela. Do ktorych organov alebo fyziologickych oblasti telesnosti
schovala tato dusa svoje zdravotné pésobenie? V pravde, je duchom, no dokaze latky
posilnit vdaka svojej znamenitej regula¢nej funkcie.



Hviezdne nebo nad Lundom, ako sa ukazalo Studijnej skupine astronémie 30.12.
2025
Foto: Alexandra Ludorf

Dimenzia, ktoru Rudolf Steiner zanechal az do dnesnych dni, je ukrytda v mnohych
vyvojovych a riadiacich procesoch, ktoré su motivované vnutornymi organmi a
predovsetkym bunkami. Existencia tejto duSe prebudza velku silu, akoby silu ohna a
svetla, ktora prebudza individualnu prirodzenost Cloveka a modeluje bielkovinu do
presne dimenzovanej organizacie do jej individualnej dispozicie.

Du$a Rudolfa Steinera sa stala sugastou ludstva na celom svete. Zije vo vnutri
a podporuje syntézu bielkovin tak, aby jednotlivé povahy prostrednictvom ducha a
pomocou svojho zaoberania sa s bytim vstupili do Zivota ZivSie a zdravSie. Proteiny su
individualnymi stavebnymi kamenmi tela a kazda fudska prirodzenost ich musi
vytvarat’ v neustalych, mnohych procesoch premeny a vyvoja. Rudolf Steiner je dnes
tou silou, ktora vyrazne posiliuje ohen syntézy proteinov.

Z tychto dévodov sa jeho dusSa znova nenarodi. No mbze sa opat’ vratit v urcitych
podieloch étericky a astralne, ako v jemnom svetlom jagani, ked sa jej Zivotné dielo
dobre chape a rozpracovava. Jednotlivec, ktory rozvinie to najhlbSie poznanie Rudolfa
Steinera, bude vzdy Cerpat’ z tohto pramena a prinasat zivé individualne podoby tohto
duchovného Zivota.

Niekolki l'udia sa v roku 2026 prejavia vo svete senzibilne, a preto budu zdieflat nie iba
vonkajsie, ale aj vnutorné svetlo antropozofie.



Dusa Romana Briihla

Portrét: Roman Briihl
od Anne-Michele Hambye

V konciacom sa roku zomrel Roman Bruhl, vydavatel, ktory bol velmi aktivny v oblasti
antropozofie. Zial, eSte nemohol osobne a aktivne vstupit na cestu duchovného
Skolenia. Vedel o tejto mozZnosti, ale prirodzene sa zdrZiaval pred prahom do neznama.

Jeho Zivotnym cielom bolo pribliZit ludom knihy prostrednictvom konferencii a réznych
prezentacii. Po jeho smrti sa tento ciel eSte posilni, jeho dusa vola po uvedomeni si
toho, aby sa nielen vela pisalo, ale aby ludia zaZivali stretnutia so spiritualitou.



