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Meditac¢ny obsah ¢. 295

Pre nasledovni meditaciu by mali vety z predoslého listu eSte raz dospiet do koncentrécie.
Zaoberanie sa je roz€lenené na tri Casti, ktoré, ak sa rozvijaju, sa navzajom doplnhaju do
jedného ludského povznasajuceho postoja.

Je to esteticky a moralny postoj, ked’ po prvé ¢lovek chrani a zachovava individualitu
iného a mysli na to, ako pre nu zriadit ¢o najlepsi poriadok; po druhé, ked’ ¢lovek mudro
skuma skutky, slova a ¢iny podla pravdy, v pripade potreby ich sprevadza
konstruktivnhou kritikou a uvadza ich do spravneho svetla pozorovania; a nakoniec po
tretie, ked ¢lovek prekona sam seba prostrednictvom vacésieho, odvazneho Ja a celi
Zivotu bez zavislosti a s rozliSovacou schopnostou.

Zaujimavé je poznamenat, Ze slovo ,kritika" dnes v beznej re¢i znamena negativny Zivotny
navyk, a preto je sprevadzané neprijemnymi pocitmi. V principe v8ak kritické a vedomeé
pozorovanie znamend schopnost nastavit Usudok ¢loveka tak, aby sdm u seba stéle viac a viac
prekonaval subjektivitu, ba dokonca aby nenarusil druhého ¢loveka, ale ho podporil a otvoril pre
lepSie stanovisko v Zivote.

Filozof Kant ako kritiku oznaCoval reflektujuce rozliSovanie platnosti a hranic fudskych
schopnosti alebo posudzovanie po sebe zoradenych filozofickych tvrdeni. Rovnako Hegel
pouzival tento pojem velmi Casto a myslel nim systematické skimanie hranic nejakej nauky,
dogmy, systému pojmov alebo tvrdenia.1

V mojom ¢lanku z 21. méaja na mojej internetovej stranke som si dovolil znazornit rozdiel medzi
ohovaracskou kritikou a konstruktivnou kritikou a navy$e sformulovat ideal, ktory Uzko suvisi so
schopnostou ludského usudzovania.2 Celkovo ¢lanok obsahuje velmi hlboké a meditativne
vypovede.
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Touto meditaciou dospeli doterajSie témy k predbeznému uzavretiu. Nasledujuce meditacie sa
zamerajl na Gvahy o ¢akrach a ich obsahového vyznamu. V praxi mézu byt o nieco lahsie
dostupné.

Dalsie zdroje:

1) Slovo ,kritika" Slovo ,kritika" stvisi so schopnostou nie¢o posudzovat, rozliSovat a hodnotit.
Jeho korene siahaju do gréctiny, kde ,kritiké" znamenalo schopnost Gsudku.

2) Zaujimavy je nasledovny citat od Kanta:

Inak vnimam v8eobecné ludské chapanie Cisto z mdjho vlastného hladiska; teraz sa staviam do
pozicie cudzieho a vonkajSieho rozumu a pozorujem svoje Usudky vratane ich najtajnejSich
spustacov z pohladu inych.

Poznamky:

info z internetu - wikipedia

2 Heinz Girill: https://heinz-grill.de/kritik-schmaehung-standpunkt/

3 Immanuel Kant: Sny duchovne vnimajliceho objasnené prostrednictvom snov metafyziky
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